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C omo fruto da pesquisa sobre o discipulado bí-

blico surge este material que está disposto 

em uma série de estudos onde temos como 

alvo principal formar discípulos para Cristo. À luz da 

Bíblia temos entendido que o discipulado é um pro-

cesso com várias etapas, e não somente uma etapa 

de um processo. As poucas igrejas que desenvolvem 

um ministério focado no discipulado, na maioria das 

vezes, o faz como sendo uma etapa de um processo. 

A Bíblia nos mostra que a única missão que a igreja 

recebeu de Cristo é a de fazer discípulos (Mateus 28: 

18-20). Sendo assim, a formação de um discípulo é o 

processo e não somente uma etapa, como tem sido 

tratada. Este longo processo está composto de algu-

mas etapas: Evangelismo, integração, ensino (básico 

e profundo) e reprodução. Nesta série propomos for-

necer um material básico para cobrir estas etapas.  

Neste primeiro caderno temos a primeira etapa: 

Evangelismo. Nele apresentaremos a história da re-

denção através do argumento: Criação, queda e re-

denção. Começamos mostrando como Deus criou o 

homem, para depois mostrar a decisão do homem 

pelo pecado, o que gerou a morte (separação entre 

o homem e Deus) e a redenção preparada por Deus, 

através de seu filho Jesus. Queremos acima de tudo, 

mostrar como você pode ter acesso a esta maravilho-

sa salvação que Deus providenciou por meio do nosso 

Redentor, Jesus Cristo. Esperamos que este material 

seja uma bênção na vida do discipulador, e na tam-

bém, na vida do discípulo, pois ambos estão no pro-

cesso de serem formados a estatura do varão perfei-

to que é Cristo.
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01Estudo

CONHE-
CENDO 
SOBRE A 
BÍBLIA.
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ABíblia é o livro do cristianismo, 
portanto, pressupõe-se que 
todo cristão deveria conhecê-la 

profundamente, mas infelizmente não é 
assim! Muitos que professam ser cris-
tãos nunca sequer a leram ou estuda-
ram. Isso se torna uma incoerência na 
nossa afirmação de ser cristão, pois ser 
cristão significa seguir os princípios e 
valores do Evangelho de Cristo, e não 
somente a uma igreja (denominação). 
Nunca é tarde para reverter isso! Hoje, 
estamos diante de um desafio de con-
hecer um pouco sobre a Bíblia, e para 
isso vamos ver o que ela diz de si mes-
ma, para depois conhecermos o que 
a Bíblia ensina sobre todos os demais 
temas. Estamos diante de uma longa e 
fascinante jornada, que você seja perse-
verante em adquirir este conhecimento, 
porque ele pode te levar à vida eterna.

IN
TR

O
D

U
Ç

Ã
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Objetivo deste estudo é dar um conhecimento básico sobre 
o livro chamado Bíblia. O que para muitos discípulos é 
bem obvio, para outros é totalmente novo. Antes dos novos 
discípulos conhecerem sobre os conteúdos da Bíblia, se 
faz necessário saber sobre a formação da mesma e o que 
cremos sobre ela.  
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1. O que significa a palavra Bíblia?
R: A palavra Bíblia vem do grego “Biblos” que significa uma coletânea 

ou um ajuntamento de livros. Note que a pergunta não é sobre o que é a 

Bíblia, mas sim, o que significa a palavra “Bíblia”.

2. Quais são as duas principais divisões da Bíblia, quantos 
livros têm em cada uma delas e quantos temos no total?  
R: Antigo Testamento com 39 livros e Novo Testamento com 27 livros, 

formando um total de 66 livros.

3. Algumas pessoas dizem que não creem na Bíblia porque 
ela foi escrita por homens, e, portanto, são ideias de homens 
falíveis e o papel aceita tudo. O que a própria Bíblia diz a 
respeito disso em 2 Pedro 1: 20-21 e em 2 Timóteo 3:16a?
R: Sim, a própria Bíblia reconhece que ela foi escrita por homens, mas, 

homens santos que foram inspirados pelo Espírito Santo e que o produto 

final é um livro único e totalmente confiável.  

Informações extras:
Alguns aspectos da Bíblia que fazem dela um livro único no mundo 

literário:

1 – Levou cerca de 1.600 anos para ser completada a sua escrita.

2 – Foram cerca de 40 escritores de diferentes épocas, línguas e culturas.

3 – Eles nunca se reuniram para combinar o que cada um iria escrever. 

4 – Mesmo assim, o resultado foi um livro sem erros, harmônico e 

sólido. Como isso seria possível? Somente se houvesse uma só mente 

governando toda a escrita do livro. Conforme 2 Pedro 1:20-21, essa 

mente era a do Espírito Santo.

4. Conforme Lucas 21: 32-33, por que podemos confiar que 
o que está escrito na Bíblia é a verdade e vai se cumprir?
R: Porque Jesus garantiu que a sua Palavra se cumprirá 

(Ele é um Deus onipotente que guia a história para que sua Palavra se 

cumpra).
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5. Muitos dizem: eu não leio a Bíblia porque quando tento ler 
não a entendo. Quem Deus deixou para nos ensinar e nos 
guiar à verdade, que é a Bíblia, conforme João 14:26 e 16:13?
R: O Espírito Santo. 

Informações extras:
Ele é o gerente de toda a revelação da Palavra de Deus. Ele inspirou 

e guiou todos os autores da Bíblia, ninguém melhor do ele para nos 

ensinar toda a verdade. Ele é o mestre das Escrituras. Naquilo que você 

tiver dúvidas, ore a Deus para que ele ilumine a tua mente através do 

Espírito Santo para entender a Palavra dele. Nos textos lidos acima 

Jesus prometeu que isso iria acontecer. 

6. Muitos dizem: eu não leio a Bíblia porque quando tento ler 
não a entendo. Quem Deus deixou para nos ensinar e nos 
guiar à verdade, que é a Bíblia, conforme João 14:26 e 16:13?
R: Discípulos mais maduros e com mais conhecimentos da Palavra.

7. Conforme João 5: 24 e 2 Timóteo 3: 16-17, quais são os 
dois propósitos principais, pelos quais a Bíblia foi escrita?
R: Nos salvar e nos transformar a imagem de Cristo.

8. Porque, quando começamos a estudar a Bíblia a nossa 
vida pode ser transformada? Leia Hebreus 4: 12.
R: Porque ela é a Palavra viva e poderosa de Deus.

9. Segundo Tiago 1: 22-25 o que Deus espera que façamos 
com o conhecimento que temos da Bíblia (v.22) e o que 
acontecerá conosco, se assim, o fizermos (v.25)?
R: Coloquemos em prática. Seremos abençoados e prósperos.
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APLICAÇÃO

Relembrando o que aprendemos hoje: 

• A palavra Bíblia significa uma coletânea de livros.
• A Bíblia está divida em A.T. (39 livros) e N.T. (27), e que no 
total dá 66 livros. 
• Deus usou homens santos e inspirados pelo Espírito 
Santo para nos revelar sua Palavra.
• O Espírito Santo usa discípulos mais maduros e com 
conhecimento para nos ajudar a entender a Bíblia.
• Que somos desafiados a pôr em prática o que temos 
aprendido da Bíblia para que sejamos abençoados.
• Seja perseverante em seguir estudando a Bíblia e 
praticando o que você aprender dela, pois estou certo de 
que a sua vida será muito abençoada por isso.
• Reserve um tempo para ler a bíblia todos os dias, ainda 
que seja somente um versículo. Antes de ler ore pedindo ao 
• Espírito Santo que te ajude a entender.
• Sempre que lemos a Bíblia, novas dúvidas aparecem, 
anote-as e pergunte-as ao seu discipulador. 
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PARA SUA LEITURA DIÁRIA

1. Salmos 19: 7-11 – Medite nos benefícios que a lei de 
Deus traz a nossa vida.

2. Mateus 7: 25-27 – Jesus nos manda construir nossa vida 
sobre a sua Palavra para que tenhamos uma vida segura e 
abençoada.

3. Josué 1: 8 – Nos ensina que devemos meditar na Bíblia e 
falar dela aos outros todos os dias da nossa vida.

4. Salmos 119: 11 – Nos ensina a guarda a Palavra de Deus 
no nosso coração para não pecar contra Deus.

5. João 8: 32 – Nos diz que o conhecimento da verdade 
(Bíblia) nos liberta de todo o engano e falsos ensinamentos 
de homens.

6. Apocalipse 22: 18-19 – Nos ensina que nenhum 
acréscimo ou mudança poderiam ser feitos na Palavra de 
Deus (Bíblia). Quem fizer sofrerá serias sanções por isso. 
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02Estudo

COMO 
DEUS 
CRIOU O 
HOMEM?

Criação 
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M uMuitas pessoas fazem as 
seguintes perguntas: Se 
Deus é bom, porque há tanto 

sofrimento no mundo? Se Deus é bom 
porque há tantas guerras, injustiças, 
violência e mal no presente mundo? 
Todas as vezes que fazemos estas 
perguntas estamos sempre buscando 
em Deus a culpa por todas as mazelas 
da humanidade. Gostaria de lembrá-lo 
que nem sempre foi assim. A com-
preensão do nosso atual estado passa 
pela compreensão do início da historia 
da humanidade do ponto de vista bí-
blico. Neste encontro temos a oportu-
nidade de ver que quando Deus criou 
o homem, essas mazelas não estavam 
presentes no projeto original de Deus. 
Hoje, temos diante de nós o desafio de 
conhecer um pouco do perfeito proje-
to de Deus para a humanidade. Você 
está disposto a conhecer isso? Então 
vamos lá.IN
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1. Conforme Genesis 1:25, quando Deus terminou de  
criar o habitat humano, qual foi a avaliação de Deus sobre 
esse lugar?
R: Era bom.

2. Conforme Genesis 1:27-31 quando Deus criou o homem 
e o colocou no seu habitat, qual foi a avaliação de Deus 
sobre tudo que tinha feito?
R: Era tudo muito bom.

3. Em Genesis 1:27 diz que Deus criou o homem a sua ima-
gem. O que o homem possui que reflete a imagem de Deus?
R: Criados a imagem de Deus significa:

1 – Que fomos criados seres espirituais iguais a Deus. Os animais não 

têm um espírito igual o homem possui, nisso somos imagem de Deus. 

Gn 2:7 diz que Deus soprou nas narinas do homem, ali Deus estava 

comunicando de sua imagem ao homem.

2 – Que Deus colocou a eternidade no coração do homem. Somos 

eternos como Deus. A diferença entre a eternidade de Deus e do homem 

é que Deus não tem começo e nem fim, já o homem tem começo, mas 

não tem fim. Neste sentido somos eternos. Não acabamos com a morte 

física. É importante destacar isso para que as pessoas entendam que a 

morte física nunca é o fim do homem.

3 – Que Deus colocou em nós alguns dos seus atributos e nisso 

refletimos Deus.

Após a queda, a imagem de Deus no homem ficou distorcida por causa 

do pecado, necessitando ser restaurada, o que só foi possível mediante a 

obra redentora de Cristo.

4. Conforme Eclesiastes 7:29, em que estado moral foi o 
homem criado: pecador, santo ou neutro?
R: Santo.
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APLICAÇÃO

Toda a criação de Deus refletia a sua perfeição e 
santidade. 

Tudo o que o homem precisava para uma vida perfeita foi 
providenciado por Deus.  

Deus não somente criou um habitat perfeito que incluía todas 
as condições adequadas para a vida do homem (Gn 1:28-31), 
como também lhe providenciou uma vida familiar perfeita (Gn 
2:18,21-24).

5. Leia Gn 2:24-25 e responda, como a pureza e a perfeição 
de Deus na criação da humanidade podem ser vista no 
relacionamento da primeira família? 
R: Cultivar e guardar o jardim.

6. Leia Gênesis 2:24-25 e responda, como a pureza e a 
perfeição de Deus na criação da humanidade podem ser 
vistas no relacionamento da primeira família? 
R: Unidade - Eles estavam unidos em uma só carne – pureza – Estavam 

nus e não se envergonhavam disso.

Assim, podemos constatar que no principio da criação 
de Deus não havia estas condições que hoje assolam a 
vida da humanidade, mas temos de aceitar que em algum 
momento isso mudou. O que aconteceu que este estado de 
perfeição e pureza foi alterado para o que temos hoje? Você 
gostaria de saber sobre quando essa mudança ocorreu? No 
próximo encontro vamos falar sobre isso. Não perca!



- 17 -

O relacionamento do homem com Deus e com a sua 
esposa refletia harmonia e comunhão plena.
Podemos concluir que no início da criação a vida do 
homem não incluía as lutas, sofrimentos e dores que hoje 
temos. Algo aconteceu que mudou este estado.

DEVOCIONAL DIÁRIA

1.	 1. Salmo 19:1-6 – Toda a criação de Deus revela  
a sua gloria.

2.	 Romanos 1:20 – Podemos através da criação ver o ser 
de Deus e glorificá-lo.

3.	 Salmo 104:1-35 – A glória de Deus é manifesta através 
da criação e manutenção da mesma.

4.	 Gênesis 1:26 – A perfeição de Deus na criação incluía  
o homem ter domínio dobre tudo.

5.	 Gênesis 2:15 – Deus responsabilizou o homem de 
cuidar e preservar o habitat.

6.	 Gênesis 2:18 – A vida familiar feliz e equilibrada fazia 
parte do plano de Deus.

7.	 Gênesis 2:1-3 – Um dia de descanso fazia parte da 
perfeição da criação de Deus.
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03Estudo

O HOMEM 
SEPARADO 
DE DEUS.

Queda 
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No estudo anterior vimos que o 
homem foi criado em um esta-
do de perfeição e colocado em 

um habitat com todas as condições ne-
cessárias para uma vida de plena sa-
tisfação em Deus. Vimos que ele vivia 
em comunhão com Deus e em harmo-
nia com toda a criação, o que tornava 
sua vida perfeita. Hoje vamos conhe-
cer que houve uma ruptura neste rela-
cionamento que ocasionou uma sepa-
ração ou desconexão entre o homem e 
o seu criador. A desconexão ou sepa-
ração foi uma opção do homem através 
do uso do seu livre arbítrio. Nossos pri-
meiros pais decidiram por um camin-
ho contrário ao que nosso Deus tinha 
para eles. A escolha pela autonomia de 
Deus gerou aos nossos pais e aos seus 
descendentes, consequências desas-
trosas. É sobre a queda e as suas con-
sequências que vamos refletir hoje.
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1. O estado de perfeição da vida dos nossos pais e de seus 
futuros descendentes poderia ser mantido ou perdido. 
Qual foi a condição que Deus estipulou para que eles se 
mantivessem neste estado, conforme Gênesis 2:16-17? 
R: Que não comecem da árvore do conhecimento do bem e do mal.

Deve ser destacado que essa era uma árvore comum entre as demais. Ela 

foi chamada de arvore do conhecimento do bem e do mal porque se eles 

comecem dela, eles conheceriam o mal, já que o bem eles já conheciam.

2. De acordo com o versículo 17, qual seria a consequência 
se eles decidissem comer da fruta da árvore do 
conhecimento do bem e do mal?
R: Morreriam. 

No momento que eles comeram, eles morreram não fisicamente, mas 

espiritualmente.

3. Normalmente a pessoas definem morte como “fim”, mas 
qual é a definição que a Bíblia dá para a morte? Veja Tiago 
2:26 e responda.
R: Separação.

Aqui você deve perguntar ao discípulo: Como ele define morte? Escute 

a definição dele. Normalmente as pessoas definem morte como “fim 

da vida física”. Então, você deve ensinar que morte na Bíblia é somente 

“separação” (Tiago 2:26). Não existe fim já que somos eternos.

4. Quantos tipos de morte afetaram o homem quando 
nossos pais decidiram comer? Veja Eclesiastes 12:7 – 

R: Física, espiritual e eterna. 

Aqui você deve explicar que existem 3 tipos de morte e não somente uma 

(física). Nestes três tipos de morte o conceito de separação está presente.

5. Quando o homem morreu espiritualmente, de quem ele 
se separou? (Gênesis 3:23-24) 
R: De Deus. 

As pessoas estão vivas fisicamente, mas, se elas não têm Cristo como 

Efésios 2:1 – Apocalipse 21:8.
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salvador, estão separadas da comunhão com Deus, e isso significa 

morte. Elas respiram e pensam, mas, são incapazes de compreender 

que estão mortas espiritualmente. Somente através da regeneração, 

este estado pode ser mudado.

6. Quando o homem morre fisicamente de quem ele se 
separa? (Eclesiastes 12:7)
R: De si mesmo. 

O homem é composto de duas partes: material e imaterial (essa parte 

imaterial a Bíblia chama de vários nomes, tais como: espírito, alma, 

coração e outros). Na morte física, a parte material (corpo) volta ao pó e a 

parte espiritual volta a Deus, e este envia essa alma ao descanso eterno 

ou ao castigo eterno. Neste período o homem está morto porque ele está 

separado de si mesmo. Esta morte será revertida no dia final para todos 

os homens, já que todos ressuscitarão (crentes e descrentes). Os não 

crentes ressuscitarão para experimentar a terceira morte (morte eterna).

7. Quando o homem morre eternamente de quem ele 
estará eternamente separado? (Lucas 16:22-24)
R: Da comunhão graciosa e abençoadora com Deus.

Neste ponto é bom destacar que no inferno (o lugar da morte eterna) o 

homem não estará separado de Deus porque o inferno pertence a Deus 

e Ele mesmo estará lá para atormentar os homens que para lá forem. 

Muitos novos discípulos tem a ideia de que o inferno pertence ao Diabo, 

ele irá atormentar as pessoas lá. Isso não é verdade. A Bíblia diz que o 

Diabo será atormentado lá por Deus (Ap 20:10).  Eles estarão eternamente 

separados da graciosa, bondosa e amorosa comunhão com Deus. 

8. Adão era o representante de toda a raça humana, 
portanto, qual foi a consequência do seu pecado para toda 
a humanidade (Romanos 5:12)?
R: Todos pecaram e todos morreram.

Importante explicar que Adão não era um homem comum, mas sim, o 

representante de toda a raça humana. A semente de onde nasceria toda 

a humanidade. As consequências de suas decisões afetariam todos os 

seus descendentes. O conhecimento da doutrina do pacto ajuda muito a 

entender esse assunto. 
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9. Leia Marcos 7:18-23, e responda: o que sai do que sai do 
coração do homem como consequência desta separação?
R: Somente coisas más. 

(destaque a lista de coisas que Jesus disse que sai do coração humano). 

10. Ainda falando das consequências da separação, como 
Jeremias 17:9 descreve o coração do homem?
R: Corrupto e desesperadamente enganoso.    

Além da morte, outra consequência que esta separação 
gerou ao coração do homem foi um vazio enorme. Este 
vazio gera tristeza, angústia, fobias, pânico, insatisfação, 
depressão e etc. O homem tem tentado preencher este 
vazio de muitas formas, como por exemplo: drogas, álcool, 
sexo, consumismo, poder, dinheiro e até mesmo com 
religião. É bom lembrar que a palavra religião vem do latim 
“religare”, ou seja, através da religião o homem tem tentado 
religar-se ou reconectar-se a um lugar de onde um dia ele 
saiu. A grande prova desta tentativa de reconexão é que a 
grande maioria dos homens tem uma religião.

Talvez, você esteja perguntando: Existe uma solução para 
esta desastrosa consequência? Sim, há. É sobre isso que 
vamos tratar a partir do nosso próximo estudo.

APLICAÇÃO

Após este estudo como você se auto define diante de Deus?
A Bíblia diz que todos nós um dia compareceremos dian-
te do justo juiz para prestar contas da nossa vida. Você já 
parou para pensar como seria estar diante deste justo juiz 
para prestar contas de sua vida? 
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DEVOCIONAL DIÁRIA

1.	 Gênesis 6:1-7 – Desde a decisão dos nossos pais de 
afastarem de Deus, a vida do homem só piora.

2.	 Romanos 3:23 – Todos pecaram, ou seja, ninguém 
escapa das consequência da decisão de Adão.

3.	 Romanos 6:9-18 – Não há nenhum justo e ninguém que 
faça o bem.

4.	 Isaias 64:6 – Nossas melhores obras não passam de 
trapos de imundícia.

5.	 Salmo 51:1-10 – Nós já nascemos pecadores.

6.	 1 Joao 1:5-10 – Não podemos negar que somos 
pecadores.

7.	 Salmo 32:1-11 – Somente o perdão, através de Cristo 
Jesus, restaura nossa vida.
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QUEM É 
JESUS?

Redenção 
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nante da História. A prova disso é 
que ele dividiu a História em antes 

e depois dele (a.C e d.C). Isso aconte-
ceu porque Ele não é um homem mor-
tal como os demais que também mar-
caram a história, mas sim, o próprio 
Deus que se fez homem. Como disse 
Arthur Pink: “O filho de Deus se fez ho-
mem para que os homens pudessem se 
tornar filhos de Deus”. Neste estudo te-
mos o desafio de conhecer um pouco 
mais sobre ele.
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1. Se queremos conhecer mais sobre Ele hoje, onde estão 
as informações mais confiáveis acerca da pessoa e da obra 
realizada por Cristo? Leia João 5:39 e responda?
R: Nas Escrituras Sagradas.

As Escrituras é o único lugar seguro para conhecer Cristo. Jesus 

disse que toda a Escritura testifica ou fala sobre ele. Quando ele 

disse “Escritura”, ele estava se referindo ao Antigo Testamento, já que 

naqueles dias o Novo Testamento não estava escrito ainda. Hoje, nós 

sabemos que os dois Testamentos testificam de Cristo, ou seja, a Bíblia 

toda é cristocêntrica.

2. Se queremos conhecer mais sobre Ele hoje, onde estão 
as informações mais confiáveis acerca da pessoa e da obra 
realizada por Cristo? Leia João 5:39 e responda?

a. Joao Batista (João 1:29,34)
R: O cordeiro de Deus que tira o pecado do mundo e o Filho 

de Deus. (explicar sobre os cordeiros sacrificados no Antigo 

Testamento, os quais eram tipos de Cristo. 

b. Apóstolo Pedro (Mateus 16:15-16)
R: O Filho do Deus vivo.

c. André (João 1:410)
R: O Messias.

d. Os Samaritanos (João 4:42)
R: O salvador do mundo.

e. Os Samaritanos (João 4:42)
R: Filho de Deus.

3. Ao examinar as Escrituras Sagradas (Bíblia) podemos 
ver o testemunho do mundo espiritual sobre Jesus. O que 
anjos e demônios disseram sobre ele?

a. O anjo Gabriel (Lucas 1:30-32
R: Filho do Altíssimo.

b. Os demônios (Mateus 8:28-29
R: Filho de Deus.
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4. Ao examinar as Escrituras Sagradas (Bíblia) podemos 
ver o testemunho do próprio Senhor Jesus sobre si mes-
mo. O que Ele disse de si mesmo?

a. João 5:18
R: Que Deus era seu próprio Pai.

b. João 6:35
R: O Pão da vida.

c. João 8:12
R: A luz do mundo.

d. João 10:9
R: A porta.

e. João 10:11
R: O Bom pastor.

f. João 14:8,9
R: Sou igual meu Pai.

5. Ao examinar as Escrituras Sagradas (Bíblia) podemos 
ver o testemunho do próprio Deus pai sobre Jesus. O que 
Ele disse de Jesus em Mateus 3:16,17?
R: Esse é o meu Filho amado.

APLICAÇÃO

Podemos observar que todos os testemunhos acima declaram 

que Jesus não é somente um homem como os demais nascidos 

de mulher, mas ele é o próprio Deus que se fez carne para se 

tornar um de nós, e assim, nos guiar de volta a casa do Pai. Se, 

para você, Jesus é somente um homem, e não o Deus encarnado, 

então Ele não poderá ser o seu salvador. O que aprendemos até 

agora nos desafia a olhar para Jesus e crer que ele é o Filho de 

Deus que foi enviado ao mundo para nos levar de volta ao lugar 

de onde saímos.
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DEVOCIONAL DIÁRIA

1.	 Hebreus 1:1-4 – Deus nos fala também através de Jesus.

2.	 João 14:1-6 – Ele é o único caminho para que os 
homens voltem à casa do Pai.

3.	 João 3:16-17 – Ele é a encarnação do amor de Deus.

4.	 Lucas 19:1-10 – Ele veio para buscar os perdidos e 
leva-los de volta à casa do Pai.

5.	 João 1: 12 – Ele é o único meio das criaturas se 
tornarem filhos de Deus.

6.	 Colossenses 1:13-20 – Por meio dele todas as coisas 
foram criadas.

7.	 Éfesios 2: 11-22 – Por meio dele nos tornamos 
membros da família de Deus.
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E m nossos encontros anteriores 
vimos que a decisão de Adão pela 
desobediência gerou o pecado e 

como principal consequência a mor-
te(separação). Por causa da entrada do 
pecado na vida de Adão e Eva, Deus teve 
que se separar deles. Deus é um ser 
santo e não pode estar em plena comun-
hão com o homem que agora é pecador 
(Isaias 59:2). Esta separação, também 
chamada de morte, foi transmitida a 
todos os seus descendentes (Romanos 
6:23). Desde então a humanidade tem 
vagado cega, longe de Deus e cada vez 
tem se afastado mais e mais; e por estar 
morta e cega espiritualmente não conse-
gue por si mesmo encontrar o caminho 
de volta à casa do Pai. Está é a razão pela 
qual Jesus veio ao mundo. 
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1. O que Deus fez para livrar o homem das consequências 
do pecado e trazê-lo de volta? Leia João 3:17 e Romanos 
5:18 e responda.
R: Enviou seu Filho ao mundo.

2. Segundo João 3:16, o que motivou Deus a agir em  
nosso favor?
R: Seu amor livre, incondicional e soberano.

3. Conforme 1 Pedro 3:18, qual foi o preço que Cristo pagou 
para que pudéssemos ser conduzidos de volta a casa do Pai?
R: Pagou com a sua morte. 

(Destaque no verbo “Conduzir” – a um lugar de onde o homem um dia 

saiu ou separou-se e não consegue voltar sozinho).

4. Uma vez que Cristo pagou o preço dos nossos pecados, 
qual foi a condição que o próprio Deus estipulou para o ho-
mem voltar a ter vida eterna? Leia 1 Joao 5:10-12 e responda.
R: Receber Jesus com seu salvador. 

5. Conforme Jesus, em João 14:6, qual é o único caminho 
para o homem voltar a Deus?
R: Jesus.

Desde que o homem se separou de Deus, ele anda vagando em busca de 

uma reconexão com algo que um dia ele se separou. A prova disso é que 

100% dos povos e culturas tem uma religião. Por que os povos têm religião? 

Porque eles estão tentando se reconectarem com alguém, que um dia, eles 

se desconectaram. A palavra religião vem do latim “religare”. Por causa da 

morte e da cegueira espiritual, o homem não consegue achar esse caminho 

de volta sozinho, por isso, Deus enviou seu Filho ao mundo para levá-los de 

volta a Deus. Jesus é o único caminho de volta ao Pai.



- 34 -

APLICAÇÃO

a.	 O pecado nos separa de Deus.

b.	 A melhor definição para morte é separação.

c.	 Desde que se separou de Deus o homem tem andado 
longe e não consegue voltar por si mesmo.

d.	 Deus enviou seu Filho para pagar o preço do nosso 
pecado e nos guiar de volta a casa do Pai.

e.	 Devemos crer em Deus Pai, mas para sermos salvos 
devemos crer também em Jesus como nosso único e 
suficiente salvador. O próprio Deus estipulou que a vida 
eterna está no seu filho.

f.	 Jesus prometeu que aquele que nele crê tem a vida eterna. 
 
Qual será sua resposta a esse Deus que tanto te amou e 
veio para te levar de volta a casa do pai?

6. Muitas pessoas pensam que pelo fato delas crerem em 
Deus, elas não precisam se entregar a Cristo como seu 
único e suficiente salvador. Leia Tiago 2:19 e Joao 14:1 e 
responda: crer somente em Deus é suficiente para que 
alguém seja salvo? 
R: Não, crer em Deus somente não é suficiente, temos de crer também 

em Jesus. 

7. Qual a promessa que Jesus faz àqueles que creem nele 
em João 6:47?
R: Eles têm a vida eterna. 

Ênfase no tempo presente do verbo ter. Desde já temos a vida eterna 

se cremos em Cristo. 



- 35 -

DEVOCIONAL DIÁRIA

1.	 1. Romanos 5:8-10 – Jesus morreu por nós quando 
ainda éramos seus inimigos.

2.	 1 Coríntios 5:18-19 – Por meio de Jesus, o homem pode 
se reconciliar com Deus pai.

3.	 Gálatas 2:20 – Jesus nos amou e se entregou por nós, 
logo devemos viver para ele.

4.	 Efésios 2:1-5 – Deus nos deu vida através de Cristo Jesus.

5.	 Colossenses 2:13-15 – Por meio de Cristo, Deus 
perdoou todos os nossos pecados.

6.	 Atos 16:30-31 – A fé em Cristo é o meio pelo qual nos 
apropriamos da salvação.

7.	 João 6:40 – Jesus promete que aquele que nele crê 
será ressuscitado no último dia.
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A o viver em plena obediência à 
vontade do Pai e morrer na cruz 
derramando seu sangue puro e 

justo, Jesus pagou o preço dos nossos 
pecados, satisfazendo assim, a justiça 
de Deus. Por causa desta obra perfeita 
realizada por Cristo, aquela separação 
(morte) pode agora ser revertida. Tudo 
que precisava ser feito para que o ho-
mem pudessem se reconciliar com o 
Pai e voltar a sua casa foi feito. A gran-
de questão é: como posso me apropriar 
desta salvação? Hoje em nosso encon-
tro vamos estudar sobre isso. Convi-
do você a se concentrar no que vamos 
conhecer hoje, porque isso pode mudar 
seu destino eterno.
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1. Conforme Lucas 18:9-14 e 1 Joao 1:8, qual é a primeira 
compreensão que devemos ter para que sejamos salvos?
R: Termos consciência de que somos pecadores.

2. Uma vez que temos consciência que somos pecadores, 
qual é próxima atitude que devemos ter para que nossos 
pecados sejam perdoados, segundo Atos 3:19?
R: Arrependimento e conversão.

3. Se nós nos arrependermos de nossos pecados, qual é a 
promessa que Deus nos faz em 1 João 1:9?
R: Perdoa todos os nossos pecados.

Você sabia que em Lucas 15:7 diz que há mais alegria no céu 
por um pecador que se arrepende do que por noventa e nove 
“justos” que pensam que não têm do que se arrepender? 
Muitas vezes pensamos que não somos pecadores porque 
nunca matamos, roubamos, estupramos ou cometemos 
qualquer ato hediondo, mas devemos lembrar que pecar 
é não se limita somente a estes atos, mas também que 
pecamos por palavras, pensamentos, atitudes e até mesmo 
por omissão, ou seja, quando sabemos o que devemos fazer 
de correto e não fazemos. Somos pecadores e precisamos 
nos humilhar diante de Deus e rogar seu perdão. 

4. Além de arrependimento pelos nossos pecados, outro 
passo importante que precisamos tomar para nossa 
salvação está descrito em Atos 16:30-31. Que passo é este?
R: Crer no Senhor Jesus.

Existem três tipos de fé que não podem te salvar: A fé 
histórica ou intelectual, que é aquela que você crê em 
Jesus apenas como um personagem histórico; a fé 
temporal, que é aquela que você crê em Jesus somente nos 
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momentos difíceis, mas logo que os problemas passam 
você se esquece de Cristo e a fé sem obediência, que é 
aquela que fé que não muda nada na sua vida; afirma que 
crê em Jesus, mas sua vida segue do mesmo jeito. A fé que 
salva é aquela que você crê somente em Jesus de todo seu 
coração, se entrega totalmente a ele e passa seguir seus 
valores e princípios. 

5. Já vimos que a salvação se aplica a nossa vida 
quando temos consciência de que somos pecadores, nos 
arrependemos e cremos em Jesus de todo nosso coração, 
mas um último passo é requerido, qual é este passo? Leia 
em Romanos 10:9-10 e responda.
R: Confessar com nossa boca que Jesus é o nosso salvador.

6. Que promessa Jesus faz em Joao 6:47 àqueles que se 
entregam e creem nele de todo o coração?
R: Tem a vida eterna.

Preste atenção no verbo “ter”, pois Jesus usa o verbo no 
presente, isso significa que aquele que crê nele tem a vida 
eterna desde agora. 
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APLICAÇÃO

	• Faca um autoexame: Como seria se hoje você 
estivesse na presença do Senhor frente a frente? E se 
ele lhe perguntasse: “porque devo deixa-lo entrar no 
meu céu?” Qual seria sua resposta a ele?

	• Hoje, você gostaria de se arrepender de seus pecados 
e crer em Jesus como seu salvador?

	• Você gostaria de confessar a Jesus com a sua boca 
fazendo uma oração de entrega da sua vida a ele 
como seu salvador?

DEVOCIONAL DIÁRIA

1.	 Efésios 2:9-10 – A salvação não é por obras, mas pela 
fé em Cristo

2.	 Mateus 10:32-33 – Jesus promete te confessar diante 
do pai se você confessar diante dos homens que ele  
é teu salvador.

3.	 Romanos 2:4 – O arrependimento vem de Deus para 
nosso coração.

4.	 Mateus 11:28-30 – Jesus nos convida a vir a ele  
e deixar todas nossas cargas diante dele.

5.	 Romanos 1:16 – O Evangelho é o poder de Deus para  
a salvação de todo aquele que crê.

6.	 Marcos 5:15-20 – Somos enviados a anunciar  
a salvação que recebemos de Cristo.

7.	 2 Coríntios 5:17 – Quando temos Cristo como nosso 
salvador, recebemos uma nova vida.
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A través do arrependimento, da 
fé em Cristo e da confissão 
dos lábios que Jesus é o nos-

so Salvador tomamos posse da sal-
vação feita por Cristo na cruz e somos 
de fato salvos. Sempre que Jesus fa-
lou da salvação ou da vida eterna, ele 
falou como uma realidade presente 
na vida daqueles que creem nele. Ele 
sempre usou verbos no presente, ou 
seja, somos salvos desde já. A nossa 
salvação já é uma realidade. Apesar 
de sabermos disso, muitos discípulos 
ainda nutrem dúvidas com relação à 
segurança da salvação. Dúvidas como: 
Será que Deus de fato me perdoou? 
Não senti acontecer nada quando orei 
recebendo Jesus como meu salvador 
ou eu continuo pecando, como posso 
ter sido salvo? O que vamos estudar 
hoje pode eliminar estas dúvidas. Ve-
jamos o que a Bíblia nos ensina sobre 
a certeza da salvação.IN
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A segurança da nossa salvação está no fato dela ser uma 
poderosa obra da Trindade em nosso favor. Vejamos isso:

1. Leia Efésios 1: 3-6 e responda: O que Deus, o Pai fez para 
que fossemos salvos?
R: Nos predestinou ou escolheu antes da fundação do mundo.

2. Leia Efésios 1: 6-7 e responda: o que o Filho fez para que 
fossemos salvos?
R: Nos redimiu de nossos pecados através do seu sangue derramado.

3. Leia Efésios 1: 13-14 e responda: O que o Espírito Santo 
faz para que sejamos salvos?
R: Nos sela com a sua presença.

Além da segurança em saber que a nossa salvação é uma 
obra da Trindade em nosso favor, também encontramos 
na Bíblia, poderosas promessas que asseguram a nossa 
salvação. Vejamos algumas destas promessas:

4. Leia 1 João 5:13 e responda: É possível termos plena 
certeza da nossa salvação?
R: Sim, é possível se nos cremos em Cristo.

5. Leia 1 João 5:10-12 e responda: Qual a promessa que Deus 
faz aqueles que recebem seu Filho (Jesus) como Salvador?
R: Tem a vida eterna.

6. Às vezes podemos pensar que Jesus nos salvou, mas 
por alguma razão ele desistiu de nos manter salvos. Isso 
não é verdade porque nosso Deus é imutável nas suas 
promessas. Leia João 6:37 e responda: Qual promessa 
Jesus faz aqueles que o Pai deu a Ele para serem salvos?
R: De modo nenhum o lançarei fora.
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7. Outra promessa poderosa que Deus faz aos salvos 
está em Romanos 8: 35-39, leia com atenção e responda: 
Quem poderá nos separar do amor de Deus que está em 
Cristo Jesus?
R: Ninguém e nada poderá nos separar do amor de Deus.

8. Em João 10:27-29 Jesus nos mostra que a nossa salvação 
está segura pelas poderosas mãos de duas pessoas, leia 
com atenção e responda de quem são essas poderosas 
mãos que garantem nossa salvação?
R: As mãos de Cristo e as de seu Pai. Nós estamos dentro das mãos dos 

dois.

Quem pode abrir estas mãos e nos arrancar de lá?

9. Deus considera que os salvos, vão pecar (o que ele 
espera é que a cada dia pequemos menos), por isso, 
deixou-nos uma preciosa promessa em 1 João 1:9. Que 
promessa é essa?
R: Se confessarmos nossos pecados, Ele nos perdoará de todos eles.

10. A Bíblia também diz em que além do perdão de Deus 
podemos contar um advogado para interceder por nós, leia 
1 João  2:1 e responda quem é esse advogado?
R: Jesus Cristo, o Justo.
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APLICAÇÃO

Lembre-se a salvação é uma obra da Trindade em seu favor 
e está assegurada pela imutável promessa deste Deus trino. 
Deus fará você perseverar até o fim. Confie nele!
Não tente merecer a sua salvação por suas obediências, mas 
busque obedecer porque você já foi salvo. Isso é gratidão.
Louve a Deus todos os dias porque ele te salvou e te sus-
tentará até o fim.

DEVOCIONAL DIÁRIA

1.	 Hebreus 6:17-20 – Podemos confiar nas promessas 
imutáveis do nosso fiel Deus.

2.	 1 Pedro 2:9-10 – Somos propriedade exclusiva de Deus. 

3.	 Salmos 18:2 – O Senhor é um lugar seguro para 
aqueles que são salvos.

4.	 Salmo 91-1-14 – Em Deus está nossa salvação e nele 
nos refugiamos.

5.	 Apocalipse 3:5 – Nosso nome está escrito no livro da 
vida e jamais será apagado.

6.	 Isaias 41:10 – Deus sempre nos sustentará com seu 
braço fiel.

7.	 1 Joao 4:19 – Foi Deus quem nos amou primeiro.
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